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Presentacion

PRESENTACION

El médulo "Violencia Doméstica" se elaboré y publico en el programa
"Educacion Teoldgica a Distancia" del Consejo de Iglesias Evangélicas Pro-Alianza
Denominacional (C.E.P.A.D.). Con este material nos dirijimos principalmente a
Comités Pastorales de la Mujer, pero también a otros comités o grupos de
cristianos y cristianas que quieren saber mds sobre la realidad que viven muchas
parejas en nuestro pafs, y como aportar a un proceso de cambio.

El C.E.P.A.D. quiere brindar con el programa Educaciéon Teoldgica a Distancia
un apoyo a los grupos pastorales en los lugares mas lejanos del pafs. Muchos
miembros de estos grupos: Pastores y pastoras, lideres eclesiales, mujeres y
hombres que forman la base eclesial del Consejo de Iglesias Evangélicas, tienen
poco o ningin acceso a Educacién Teolégica, porque ésta se imparte mas en
algunas ciudades.

Ofrecemos moédulos con material teolégico para que los grupos pastorales
tengan una base de estudios en sus comités en los lugares donde viven. Los
modulos no solamente brindan informacién sobre un tema de teologfa o de la vida
cristiana, sino también, incluyen una guia metodoldgica para estudiatlos.

Los moédulos estan disefiados para usarlos en grupos. Cierto, también se pueden
leer individualmente en la casa, pero creemos, que una reflexién teoldgica viva
requiere siempre de un didlogo con las hermanas y hermanos para seguir en la
busqueda de la verdad divina. Si entramos en el didlogo con cristianas y cristianos,
encontraremos seguramente la abundancia de las experiencias y testimonios de la
obra de Dios en nuestro mundo. Compartiendo - el titulo de la serie - expresa nuestro
deseo que estos modulos sirvan para que nos enriquezcamos mutuamente con
nuestras experiencias en esta comunidad de aprendizaje.

Queremos agradecer a tres organismos alemanes que apoyan este proyecto:
Comité de las Iglesias Protestantes para el Servicio en Ultramar (DU), a la
Asociacién de Iglesias y Misiones Protestantes en Alemania (EMW) y al Distrito
Eclesiastico Wuppertal-Barmen de la Iglesia Protestante de la Renania que estd
hermanado con CEPAD en la Regiéon Norte.

En la elaboraciéon de este médulo, se integraron las preguntas, inquietudes y
observaciones de los Comités Pastorales de la Mujer de Somoto, Ocotal, Estel,
Muy Muy, y del grupo de mujeres en Solingalpa, entre otros. Especialmente
queremos agradecer al Comité Pastoral de la Mujer en Esquipulas que apoy6 en la
redaccion final de este médulo.

E/ Egquipo




Violencia Doméstica

oMY USAR ESTE MODULD

Cuatro Unidadef

Hemos dividido el material de este mdédulo en
cuatro unidades. Para leer y trabajar cada unidad
ustedes necesitaran aproximadamente tres a cuatro
horas.

Pueden decidir si trabajaran todo el médulo en
un solo encuentro o si realizaran un o varios
encuentros para trabajar las diferentes unidades.

Coordinador  Coordinadora

Les recomendamos que elijan entre ustedes un
coordinador o una coordinadora para cada
sesion de trabajo.

El coordinador / la coordinadora debe
programar y preparar la proxima sesion. Tiene que
estudiar el texto del médulo y preparar materiales
de trabajo como papelografos, cinta adhesiva,
marcadores, Biblias etc. segun las informaciones
en la portada de cada unidad.

Ademis, el coordinador o la coordinadora
tiene que organizar el trabajo de la sesién, es decir,
debe asegurarse de que alguien lea el texto, que se
sigan las instrucciones y que haya espacio para
preguntas, etc.

Les recomendamos que una persona prepare la
lectura para que la presentaciéon sea mas fluida.
Sugerimos también que alguien se prepare para
relatar los textos de informacion en vez de leerlos
en los plenarios.

El coordinador o la coordinadora organiza el
trabajo de grupos, parejas o individuales. Se
interesa porque regresen puntualmente al plenario
después de cada fase de trabajo.

Dentro del programa "Educaciéon Teoldgica a
Distancia"  ofrecemos  capacitaciones  para
coordinadores y coordinadoras del trabajo en
grupos. Por favor, llamenos o consulte con su

delegado o delegada pastoral del CEPAD.

Si algin miembro de su grupo no tiene este
moédulo en sus manos, les recomendamos copiar
las tareas y preguntas en un papelografo o pizarra.
Puede responder a las preguntas o tareas en un
papel extra.

Suia dc cftudiof

Cada unidad estd compuesta por instrucciones,
informaciones, preguntas, tareas y evaluaciones.
Asf les damos no solamente informaciones sobre
un tema, sino también un método para saber
cémo trabajarlas y aprenderlas.

En el médulo se encuentran al lado del texto
pequenas graficas que llamamos logotipos. Estas
graficas les apoyan para orientarse. En la préxima
pagina les explicamos cada uno de esos logotipos.

Apendicef

Al final del médulo encontraran tres apéndices:
1) Un glosario que explica palabras no muy
conocidas, 2) Soluciones y ayudas para poder
resolver todas las tareas de este modulo y 3) Una
lista con literatura que sirve para profundizar el
tema.

Compartiendo

Nos interesan sus experiencias con este
moédulo.  Si quieren  compartir  algunas
observaciones o recomendaciones para mejorarlo
escribannos o llamennos:

CEPAD

Educacién Teoldgica a Distancia

Puente Leén 1 Y2 c. arriba

Apartado 3091

Managua

Tel: 2665216-18 Fax: 2666071

Correo electronico: etadis@cepad.org.ni




PRIMERA UNIDAD:

Hablemos de violencia

Temas
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* . Q)ﬂ("ﬂ) la viclendia contra la muyer 2

Tiempo de trabajo

A fhoras

Materiales necesarios
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Violencia Doméstica

1. NUESTROS OBJETIVOS

En lo siguiente van a trabajar los objetivos para este curso.

|
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Primera Unidad

Objetivos del médulo

%{l/ﬁﬂ led tres clyelives que la aulora condidera imporlantes. Cstes tres ajelives na x :x
lienen que ccincidir con o5 sy, G guiien liene su propic malive de porgue trabajar

)i . R s . fe
 lema de la %}/ﬁm/ QZM/M;’//M/, / lodle e malives son odlides. xx x x:‘ l

1. Darnos cuenta de la situacion de violencia
que vivimos en Nicaragua y por
consecuencia no considerar mas la violencia
como un asunto privado y poco frecuente.

2. Entender que Dios es un Dios de amor,
esperanza, justicia y paz. Como cristianas y
cristianos no podemos aceptar la violencia
como algo normal, ni dentro de la iglesia ni
fuera de la iglesia, ni dentro de nuestra
familia, ni en otra familia. Como mujeres y
hombres que queremos vivir la voluntad de
Dios tenemos que deshacernos de la
indiferencia y complicidad.

3. Contribuir al cambio en nuestras familias,
iglesias y en nuestra sociedad, y ser testigos
del cambio que Dios provoca en nosotras y
Nosotros.

11
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2. ¢ QUE ES VIOLENCIA?

&x xf » c@;ﬂfﬂmhfﬁ en fﬂ(%ﬁo’ e tres.
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1.
El Nuevo Diario:
Horrible fin de triangulo amoroso de zapadores y cocinera
MATA A SU MUJER, HIERE AL RIVAL Y SE SUICIDA

El soldado Luis Artola Garcia llegd a medianoche el jueves donde
supuestamen-te lo recibiria su amada, Alba Azucena Gutiérrez Lopez. Pero al
llegar a la casa donde estaba su pareja, la encontré haciendo el sexo con otro
buscaminas. Al verlo agarré su fusil y dejé ir una rafaga sobre quienes estaban
sobre la cama, donde fallecié6 inmediatamente la mujer, mientras el amante,
Rafael Marchena Méndez resultd con heridas de consideracion.

SE DISPARO AL PECHO |

Al constatar que la que creia su fiel pareja habia fallecido, el causante de los
disparos tomé el fusil AK y después de ponérselo sobre el pecho apreto el
gatillo dejandose ir un disparo que le penetré en esa parte del cuerpo, sin que
en el mo-mento pudiera lograr el propésito de quitarse la vida.

BAJO UN ARBOL DE AGUACATE |

Debido a la verificacion del desminado que se esta realizando en la planta hi-
droeléctrica, la unidad de 40 zapadores ha sido ubicada en la casa que esta
debajo de un arbol de aguacate cerca del puesto de salud, en la propia entrada
del poblado de El Cacao, en la cual aseguran, la joven cocinera vivia con su
futuro asesino.

De pronto se juntaron decepcion, irritacién y unos celos descontrolados que al
final dominaron a Luis Artola Garcia, originario de Sébaco quien cuando miré a
la que creia su fiel amada en brazos de uno de sus compafieros de armas; lo
primero que hizo fue tomar el fusil de reglamento y dejar ir una rafaga sobre los
amantes.

LOS DOS EN HOSPITAL |

Por su parte, una fuente de la Sexta Comandancia Militar inform6 que se pon-
dra el caso, que se presume es un crimen pasional, en manos de la Auditoria
Militar para que alli se deslinden responsabilidades.

También se indic6 que Rafael Marchena se encuentra fuera de peligro,
mientras que Luis Artola Garcia esta todavia en cuidados intensivos.

2

El Nuevo Diario: el sujeto, quien bajo amenazas de muer-
te supuestamente venia violando desde

12




Primera Unidad

VIOLABA A LA HI1JA DE SU PATRONA

Un joven de 18 afios de edad fue a parar
con sus huesos tras

Policia Nacional,

de una chavala de trece afios,
informaron las autoridades.
Al nombre de Ricardo Benavides responde

su patrona,

de ejecutar el crimen.

la semana anterior a la nifa.
Se supo que después de uno de los
salvajes abusos, Benavides fue acusado
- or la equefia, uien or temor
las rejas de la guardaba gi?ecio yq hasta pel lunes
luego de que abusara gc,gjg a la Policia.
hija de gy autor del hecho esta préfugo, luego

LA PRENSA:

Vuelven los suicidios
a cobrar notoriedad

s sutcidics reparte’ en b
dllims fharas la S odicis Neacional, una de
lus cwales e registrc’ en Madviy, donde la

/n/'(‘// -%/fll (fy/ﬁm'(w ./'/f/}'('/'(/ ('()/’(/('/7(’)”.
de {7 ancs, e quite la vida al ingerir
/)(/r//'//(/a’ para prserear grancs batsicas.
ingue fie conducida de emergencia ol
legpital de la localidad.  nada pudieron
facer los medices para salvarle la vida.

Weentras, en /7/(/1(/7// los
Samiliares — de - Tranciseo f:g?///(‘?/'(*)~
hincheg, de 28 aics, lo encontraren
colyade de una /(/y'(/ de nylon. Desdle hace
an ane o suicida se encontraba desempleade

Jpor le que sufyi de condtante depresin por
aa cadtsa.

Gon ostes, lu plicia registra

7 duicicis en le que va del presente asic.

EL NUEVO DIARIO:

Violaba a una delante de la otra y viceversa.
Hacia orgias sexuales con sus dos hijitas.

San Rafael del Sur.- Dos hermanitas de 10 y 12 afios de
esta comunidad, sufrieron las crueldades inimaginables
de su propio padre, quien practicamente actuando como
una bestia las marcé draméaticamente por el resto de sus
dias, al cometer orgias con ellas, ya que las violaba ambas
alavez.

El inhumano tipo que procedia como "po-seido por el
demonio” contra sus pequefias hijas, responde al nombre
de José Domingo Rizo Molina, de 36 afios de edad, el
actualmente se encuentra huyendo de la justicia.

A dicho sadico primeramente se le descubrié hace un afio
que abusaba sexualmente de su hija mayor.

El degenerado fue detenido, cay6 preso y apesar de todas
las pruebas como el dicta-men del médico forense, y por
tanto la gravedad del delito cometido, la Policia de San
Rafael le otorgaba permiso para que pasara los fines de
semana donde sus familiares.

Pero lo peor de las autoridades y conside-rado inaudito,
es que el individuo apenas estuvo cinco meses detenido,
pues ya fue dejado en libertad por orden de la juez.

La hija menor confes6 que ya no aguantaba la presion de
que su padre la ha violado, y lo cual lo confirmé la
hermana mayor que dijo que su padre abusaba a una
ante la otra.

Familiares de las dos hermanitas ultrajadas se quejaron
de la inoperacion de la Policia de San Rafael del Sur.

LA TIMTHABN°A

MATAGALPA. -
ELEMENTOS ARMADOS DE|INSTANTANEA.

ATROZMENTE A UN| QUE LA
CAMPESINO QUE SE DIRIGIA | PRESENTABA

A INSCRIBIRSE A LA JUNTA
RECEPTORA DE

Voros| pecuo Y

EL PAJARO, DESPUES DEFE
INTERROGARLO
[DOCE| RAFAGUEARON EN FORMA

FUSILES AK ASESINA-RON|EL INFORMANTE ASEGURO

IMPACTOS DE BALA EN FEL

LO

VICTIMA
CINCO

ROSTRO,

13




Violencia Doméstica

UBICADA EN EL OCOTE, A 10
KILOMETROS AL QESTE DE
WASLALA.

SEGUN UN SARGENTO
POLICIAL QUE SE
ENCONTRABA CUIDANDO LA
JUNTA RECEPTORA DE
VOTOS NUMERO 8130 DE LA
COMARCA EL (IPRES DIJO A
[A JRIBUNA QUE 12
ELEMENTOS ARMADOS
INTERCEPTARON AL
CIUDADANO DE APROXI-
MADAMENTE UNOS 32 ANOS
DE EDAD CUANDO ESTE
LLEGABA A LA JUNTA 8131
EN EL SECTOR CONOCIDO
COMO EL

DEJANDOLO
COMPLETAMENTE
DESFIGURADO.

POR SU  PARTE, EL
PRESIDENTE DE LA JUNTA
RECEPTORA DE VOTOS DE
LA COMARCA YARrO,
EXPRESO SU PREOCUPACION
DEL REPRESENTANTE DEL
(CONSEJO [ELECTORAL DE
DEJAR HASTA ALTAS HORAS
DE LA NOCHE A LOS
MIEMBROS DE LAS JUNTAS
RECEPTORAS DE VOTOS SIN
ENVIAR VEHICULOS PARA EL
RECORRIDO DE ESTOS Y QUE
ENTREGUEN LOS
MATERIALES TEMPRANO
PARA EVITAR PELIGROS EN
LA ZONA.

LA PRENSA:

Un camidn distribuidor de la empresa DIASA y

otro de La Perfecta fueron asaltados por delin-
cuentes desconocidos en los Barrios “Edmundo
Matamoros“ y “René Polanco“, respectivamente.
El vehiculo de DIASA fue interceptado por tres
elementos armados de pistolas, quienes despojaron
al conductor y al ayudante de mas de tres mil
cordobas y de las llaves del camién, que fue
encontrado horas mas tarde en el sector de Villa
Miguel Gutiérrez.
Los dos vendedores de La Perfecta fueron des-
pojados de 600 cdrdobas, tras ser intimidados por
un delincuente cuando se encontraban estacio-
nados frente a una pulperia.

14
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Primera Unidad

iBUsquen aqui, si no
encuentran mas!
[ad

Mol

&5

PEGAR

T>»rZ200Zrwr

No dejar
H

ANGUSTIAR

3. ¢QUE ES LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER?

17



Violencia Doméstica

@ah dinads ‘w;'y it mmﬁgﬁe@/rgﬁ’ h@ﬂﬂwm"’ y{wgémmmh
pricimapipina, parapopata on lopared.

ey, 8 >
Ds s persanas lean la definicicn con vog alta. por faver.

“La expresion “violencia contra la mujer’se refiere a
todo acto de violencia: Golpear, estrangular,
maltratar hasta la muerte, forzar a la otra persona a
tener sexo cuando no quiere, humillar, controlar,
amenazar, no dejar hablar, desmoralizar, amenazatrr,

Declaracion y Plata- la coercién o la privacion arbitraria de la libertad, ya

forma de Accioéon de

la Cuarta sea que ocurra en la vida publica o en la privada,

Conferencia Mundial etc., basada en el género y que tiene como

de la Mujer, Beijing, . ~ ,

1995 resultado posible o real un dafo fisico, sexual o
psicolégico®.

x Gf 0 %}/ cada /)ruy(l debe ﬁﬂ/ﬁ(v’/){;r lo menas una /Mni(r//a gue ()7/)(1 leer. (G% 26
x o posible, tambien pueden formar griped mds aﬁ;&//(»j)

%%/(/(l/)(lry‘a lea la a (////i(//f(////y/ »’/t/f/'(/lyﬁ las /)(1 labras que no conaee.

Gt parga c/(ya las /a/aé/mf gue ne conaee, y a//y//i(w end, //ﬁ//:{ﬂ‘a dabe d sentide
de la patabra, lo explica. Elola coordinadora puede ({y/((/mz
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Primera Unidad

B La violencia en la casa no es un problema
singular, sino, aunque triste sea, es mas
comun de lo que pensamos.

m En Nicaragua mas de |la mitad de las
mujeres casadas o unidas de hecho han
experimentado en su vida violencia por su
conyuge.

B En algunos paises centroamericanos, como
El Salvador y Nicaragua, ha existido el
agravante de la guerra, esto significa que
las mujeres estan expuestas ademas, a un
alto grado de violencia generalizada.

——

Suicidio y asesinato:

El maltrato conyugal fue identificado como la
principal causa de suicidio entre las mujeres. Es decir,
la_ mayoria de las mujeres que intentan suicidarse o
gue logran suicidarse lo hacen porgue ya no
aguantan la violencia por parte de sus esposos o
compaineros de vida.

Mas fuerte es el impacto de la violencia conyugal en
el homicidio (asesinato). Muchas mujeres son
asesinadas en momento de descontrol total por sus
esposos o companferos.

En ambos casos, sea suicidio o asesinato, la mujer ha
sido en general victima de violencia prolongada. O
sea, era posible evitar su muerte si se les hubiera
ayudado antes.

Eso es un punto clave: No hablamos sobre la
violencia, la aceptamos o no queremos verla. Asi, la
victima no pide ayuda, y nosotros no se la ofrecemos
y luego las consecuencias son fatales.

Violencia en el embarazo:

Muchas mujeres son atacadas durante su
embarazo. Se dice que en Nicaragua una de
cada tres mujeres atacadas esta embarazada.
Se nota que hay mucha agresion contra
mujeres durante su embarazo y contra su
abdomen; también en el primer tiempo
después del parto. La violencia durante el
embarazo significa un alto riesgo para la mujer
y el bebé que puede provocar aborto, muerte
de los dos o problemas en el nifio: Bajo peso,

21
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| trastornos mentales, nerviosos etc. I

Las causas:

B La desigualdad econdémica entre hombre y mujer

provoca al hombre el sentimiento que tiene poder
sobre la mujer. Nadie le ensefié a respetar a la mujer
como se merece, siendo un ser igual a él. El cree que
ella depende de él y se siente duefio de ella. Y ella lo
acepta porque se siente econdmicamente
dependiente de él.

La autoridad reconocida del hombre en la sociedad
relacionada a la toma de decisiones en el hogar. Es
decir, cuando la mujer resiste y se opone a una decision
hecha por el hombre, el hombre siente que ella no lo
acepta como autoridad y que tiene el derecho de usar

la violencia.

B El uso de la violencia fisica como método comun en la
sociedad para la resolucién de conflictos. La gente no
ha aprendido a comunicar, a compartir.

m El uso de alcohol y drogas provoca que la persona se
descontrole faciimente.

m Desempleo continuo en los hombres que sienten el
deber de mantener a su familia. El se siente
decepcionado y como si no tuviera ningun valor.

B En |la sociedad, en los hombres y en las mujeres hay un
pobre concepto de la mujer y de su rol familiar.

B La gente que sufrié maltrato en su nifiez facilmente va
a usarla contra otras personas cuando sea adulto.

Son solamente algunos ejemplos e ideas para explicar el
fenédmeno de la violencia.

La violencia no es un comportamiento normal

Segun las estadisticas que tenemos hoy en dia, se sabe que la
cantidad de violencia en las culturas latinoamericanas es
mas alta que en las culturas europeas o de descendencia
europea. Se realizé una investigacion en EEUU entre familias
con descendencia centroamericana, mexicana y europea. El
resultado mostré aue en familias de oriaen centroamericano

22




Primera Unidad

la violencia era el doble que en las familias de origen
europeo. En familias de decendencia mexicana la taza era
igual a la de las “europeas”, pero la diferencia era que la
violencia en las familias de origen europeo se realizd en un
lugar privado como el dormitorio, mientras que en las familias
mexicanas se realizd en la sala, en presencia de otras
personas.

Este resultado nos muestra que hay violencia en todas las
sociedades humanas, pero que en algunas la violencia es
mas aceptada que en otras. La alta violencia en la sociedad
nicaragliiense que se puede comparar con la situacion de
otros paises latinoamericanos, y la aceptaciéon de la
violencia, nos ensefia que obviamente la violencia no es un
comportamiento normal, sino que la aprendemaos.

TENEMOS QUE DESAPRENDERLA

¢,POR QUE NO HABLAMOS?:

Normalmente no se habla de eso.
Pensamos que Ila violencia en un
matrimonio es un asunto privado. No
gueremos meternos en los asuntos de
otra gente. Y tal vez pensamos que si
hay casos de violencia, pero bueno,
seguramente no son muchos y sobre
todo, en la iglesia no los hay. Siempre
creemos que en la iglesia ya no se dan
€s50s malos comportamientos, porque el
cristiano, la cristiana sabe como
comportarse y porque es ‘el nuevo
hombre’o ‘la nueva mujer. Y nos
gueremos proteger. Las victimas no
quieren hablar sobre sus experiencias de
violencia porque tienen miedo que no
se les crea, no _gquieren que se perciba
gue su vida no es tan exitosa y bonita
como gueremos que sea, y por ello
tienen un sentimiento de culpabilidad. Y
nosotros O nosotras, nNO estamos
dispuestos o dispuestas a escuchar y
ayudar porque tememos que si nos
metemos en los problemas de otras
personas. salaamos también con
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| dificultades. |

Las consecuencias:

e El maltrato fisico que esta sufriendo la mujer puede tener
consecuencias directas como son: Contusiones, heridas,
fracturas, heridas de balas, muerte, etc.

e Consecuencias indirectas por violencia sufrida pueden
ser en algunas mujeres: Dolores crénicos (dolor de
cabeza), trastornos de alimentacién (vémito, no puede
comer, etc.), enfermedades inflamatorias de la piel
(reacciones alérgicas), depresiones, etc.

m
hora ﬁay liempe para prequntas y disctsiones.

2
& guteren apuntar ideas diurante la diseasicn o depuds en casa revisande lo trabafade, pueden

war la J{/(///('en/ﬁ /6(1:7(!/24,

Notas:

@ liene (1{7{(711 comentaric, (1{7{» gue na quicre alvidar y / a que quicre comunicar en /(1//(/21“{71}14 reuniin lo /é(/f‘(/g aseribir

aguc.
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